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Ordentlich kochen! lllustriert von Christiane Weichmuller
mit Fotos von Oliver Brachat. Holker Verlag, Munster 2013

Marlene ERNST

Bei dieser Rezeptsammlung handelt es sich mehr um ein Kochbichlein als um Kochbuch. Auf
63 Seiten werden 26 Rezepte in den Kategorien Ordentliche Vorspeisen, Ordentliche Haupt-
speisen und Ordentliche Nachspeisen prasentiert. Soweit nichts Revolutionares. Die Beson-
derheit des Werks liegt jedoch in der Art und Weise der Prasentation: Jedes der Rezepte wird
auf einer Doppelseite beschrieben. Auf der linken Seite findet man die bendétigten Zutaten
und auf der rechten die Bearbeitungsschritte sowie ein Bild des fertigen Gerichts. Der Clou
dabei ist die Zutatenauflistung. Statt einer klassischen Liste werden hier die Grundzutaten in
ihrer Rohform ebenso in Szene gesetzt und ausgeleuchtet wie die servierbereite Speise. Um
Verwirrungen vorzubeugen, werden Zutatennamen sowie Mengenangaben als Notiz zu je-

dem Bild eines ,,Rohstoffes* erganzt.

Und die Ergebnisse lassen sich auch sehen — auch wenn die Schrift etwas schwer lesbar ist.
,,Mit Essen spielt man nicht. Man kocht es ordentlich. 26 Rezepte fir Feinschmecker, Astheten
und Ordnungsfanatiker. Unglaublich lecker und aulRerordentlich schon!* Die Versprechen des

Buchrtickens werden allemal erfllt. Unbedingt empfehlenswert und bitte mehr davon!



